
 Niveaux de formation des sauveteurs 
 
 
Dénomination Profil/pré requis Fonction/tâches Formation spécifique Formation 

médicale 
Nommé par Formation 

continue 
Secouriste A 
First responder 

• Agé de 18 ans min. 
• En bonne santé 
 

• Informe la centrale 
• Accueil les intervenants 

professionnels et les 
oriente sur la situation 

• Participe aux recherches 
en terrain facile 

• Pratique les premiers 
gestes d’urgence en 
fonction de ses 
connaissances médicales 

Cours de base First 
Cours sama 144 
Héli ambulance et radio 
Cours régional 
Topographie de sa 
région et connaissance 
des partenaires locaux 

Samaritain
s 
BLS/AED 
 

Chef de 
région 

Selon 
planning 
OCVS 

Secouriste B 
Sauveteur non 
spécialisé 

• Alpiniste confirmé  
• Secouriste A confirmé (sur 

préavis de la colonne de 
secours) 

• Assiste le sauveteur 
spécialisé  

• Mène un groupe 
d’intervenants secouristes 
A dans une action de 
secours 

• Formateur des secouristes 
A 

Cours de base First 
Héli ambulance et radio 
Cours régional 
Topographie de sa 
région et connaissance 
des partenaires locaux 
Cours avalanche de 
l’OCVS 
Cours de zone été-
hiver 

Samaritain
s 
BLS/AED 

Chef de 
région en 
collaboration 
avec le chef 
technique de 
la région 

Selon 
planning 
OCVS 

Secouriste C 
Sauveteur 
spécialisé 

• Guide de montagne ou 
alpiniste chevronné qualifié 
au cours cantonal  

 

• Est alarmé par l’OCVS 
• Gère, en collaboration 

avec le chef de région, les 
missions en terrain difficile 

• Gère les missions propres 
à sa formation spécifique  

• Encadre les secouristes A 
et B 

• Gère les missions 
héliportées 

• Formateur secouriste B 
• Chef de classe des cours 

de zone 
• Instructeur cours cantonal 

Formation et cours 
obligatoires 
sauveteurs  
spécialisés  

Cours 
médical 
sauveteur 
spécialisé 

CT OCVS sur 
proposition 
de la région, 
avalisée par 
le chef du 
cours 
cantonal et le 
groupe de 
travail 
sauveteurs 
spécialisés 
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Formations particulières 
Dénomination Profil/pré requis Fonction/tâches Formation spécifique Formation 

médicale 
Nommé par Validé 

Sauveteur 
canyon 

• Spécialiste canyoning 
 

• Selon organisation interne 
canyoning 

Cours régional 
Topographie de sa 
région  

   

Plongeur • Secours subaquatique selon 
leur descriptif propre 

• Selon organisation interne 
aux plongeurs 

Cours régional 
 

   

Eau vive • Secours en rivière      
Spéléo • Secours souterrains cf. 

spéléosuisse 
• Selon organisation interne 

spéléosuisse 
    

 
Chefs 
Dénomination Profil/pré requis Fonction/tâches Formation spécifique Formation 

médicale 
Nommé 
par 

Validé 

Chef de région • Compétences 
administratives 

• Compétence pour la gestion 
globale d’une intervention 

 

• Selon cahier des charges 
OCVS 

Cours de base First 
Héli ambulance et radio 
Cours régional 
Topographie de sa 
région et connaissance 
des partenaires locaux  

Recommandé 
niveau First 
responder 

CT OCVS 
sur 
proposition 
des 
stations de 
secours 

 

Chef colonne de 
secours 

• Compétences 
administratives 

• Selon organisation locale 
propre 

Cours régional 
Topographie de sa 
région et connaissance 
des partenaires locaux  

Recommandé  
Samaritains 
BLS/AED 

Chef de 
région en 
accord 
avec la 
commune 

 

Chef technique 
colonne de 
secours 

• Sauveteur spécialisé • Gestion des interventions 
• Instructeur cours régional 

Cours pour sauveteur 
spécialisé 

Cours médical 
sauveteur 
spécialisé 

Chef de 
région 

 

 
 
février 2008 

2 
 


